
1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Italiensk grillet spidskål med citronskal,  hvidløg, persille og grøn tomatsky (15,16)

1 stk.  pr.  person
Orzo med friske krydderurter,  citron og olivenolie (1,12)

VEGANSK PÅLÆG
Ærtespread med lime, mynte og ristede kerner

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

MANDA G

HOVEDRET
Asiatiske inspireret frikadeller rørt med kylling,  citrongræs, l ime, ingefær, chili ,

forårsløg, friske krydderurter (1,3,7,15)

2 stk. pr.  person

Serveres med lun nudelsalat med ristet grønt,  sesam og peanuts (1,5,6,11,15,16) 

Hertil  sweet chili  dip (11,15,16) 

FYLDIG OG LET SALAT
Perlebyg med bagte rodfrugter,  soltørret tomat, tørret frugt og persilleolie

(1,9,12,16)

Nordisk coleslaw med tre slags kål,  gulerødder,  radiser,  citron, purløg, 

kørvel og vinaigrette (10,12)

PÅLÆG
Wienersalat med kartoffel,  rødløg, dijoncreme og purløg (3,7,10,12,15,S)

Oksespegepølse med sky, løg,  tomat, karse (1,7,15)

Ovnbagt laks  med asparges,  hjertesalat,  citron, frisée, tomat og urtecreme i  glas

(3,4,7,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

UGE 22

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Vegansk tikka "chicken" med kikærter,  rodfrugter,  ingefær og kokos (5,9,16)

Dampede basmatiris med varme krydderier

VEGANSK PÅLÆG
Vegansk "Hønsesalat" med bagte rødder,  champignon, ananas, karrycreme og purløg (15)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

TILVALG TIL MENUEN

T I R S D A G

HOVEDRET
Fransk hakkebøf af oksekød

Stegt hakkebøf i  cremet pebersauce med syltede løg, forårsløg og estragon (7,15)

1 stk. pr.  person

Serveres med nye kartofler vendt i  friske krydderurter og olivenolie

FYLDIG OG LET SALAT
Spinatsalat med grønne linser,  belugalinser,  gulerødder,  spinat,  salattern,

persille,  ristede solsikkekerner,  citronsaft og olivenolie (7,12)

Blomkålssalat med radiser,  ærter,  ristede græskarkerner,  kørvel,  purløg

og mild sennepsdressing (10,12,15)

PÅLÆG
Klassisk hønsesalat  med ristede svampe, asparges og purløg (3,7,10,12,15)

Leverpostej med ristede svampe, bacon, tomat, surt og karse (1,7,10,12,S)

Tunsalat med majs,  peberfrugt,  citron, purløg, kapers og dild (3,4,7,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

OST
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

UGE 22

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

CITY

DAGENS VEGETARRET
Kinesisk Sichuan ret med soyamarineret plantefars,  peberfrugt,  bønnespirer,  grønne bønner og chili

(6,15,16)
Serveres med dampede ris med sort sesam (11)

VEGANSK PÅLÆG
"Grillet" blomkålspuré med fermenteret agurkejuice, ristede hasselnødder og brøndkarse (8)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

ON S D A G
HOVEDRET

Lun æggekage med kartoffel,  forårsløg, spinat,  søde snack tomat,

purløg og ristet bacon (3,7,15,S)

1 stk. pr.  person 

Hertil  hjemmerørt ketchup (1,10,12,15,16)

FYLDIG OG LET SALAT
Kartoffelsalat med zhug, ærter,  forårsløg, syltede rødløg, grøn chili ,

citronsaft og olivenolie (12,15)

Salat af grillet fennikel,  squash, halve snack tomater,  rucola,  ristede mandler og

vinaigrette på sorte oliven (8,10,12)

PÅLÆG
Fuglekvidder med purløg (3,7,10,12,15,S)

Roastbeef med pickles,  peberrod, tomat og persille (1)

Æg  med tomat, citron, mayonnaise, hjertesalat og dild (3,10,12)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

KAGE
Cookies med chokolade (1,3,7,8)

UGE 22

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten
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T O R S D A G

LUKKET -  KRISTI  HIMMELFARTSDAG

CITY

UGE 22

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .



1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Laktose

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter
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15. Løg
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S. Svinekød

F R E D A G
HOVEDRET

Græsk inspireret kylling -  Stegt kyllingeoverlår med rosmarin,  timian, hvidløg

serveret med stegte middelhavsurter og tomat (15,16)

1 stk. pr.  person

Serveres med råstegte kartofler 

Hertil  tzatziki med yoghurt,  agurk, hvidløg, citron (7,16)

FYLDIG OG LET SALAT
Spidskålssalat med rød spidskål,  gulerødder,  forårsløg, peberfrugt

i citronvinaigrette med kørvel (10,12,15,16)

Græsk inspireret tomatsalat med rødløg, peberfrugt,  oliven, salatost,  persille

og god olivenolie (10,12,15)

PÅLÆG
Steak salat  af rosastegt oksekød, marinerede urter,  ristede pinjekerner,  sød chili

og ristede sesam (8,11,15,16)

Kylling med stegte middelhavsurter,  soltørret tomat, oliven, timian og aioli

(3,10,12,15,16)

Fiskefrikadeller med citron, frisée, dild og remoulade (1,3,4,7,10,12,15) 

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

CITY

UGE 22

DAGENS VEGETARRET
Græsk inspireret veganske kødboller serveret i  tæt tomatsky med middelhavsurter

med rosmarin og timian (1,15,16) -  4 stk.  pr.  person
Serveres med råstegte kartofler

VEGANSK PÅLÆG
Hummus med "stegte" rødder,  spidskommen og sumak (16)

SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST 
Udvalg af oste med tilbehør (1,7,8)

TILVALG TIL MENUEN

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .


