~ MENU UGE 21
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Klassisk Kyllingefrikasse - Dansk kyllingebryst serveret i sauce med forars rodfrugter,
asparges, a&rter, citron, purleg og kervel (1,7,15) - 1 stk. pr. person
Serveres med kogte kartofler vendt i greanne urter

DAGENS VEGETARRET
Forarsgrentsager serveret i sauce med ristede svampe, benner, peberrod, asparges, rter,
citron, purleg og kervel (6,15,16)
Serveres med kogte kartofler vendt i greanne urter

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Tomatconcasse med brgndkarse

SALATER
Gron spidskalssalat med rod spidskal, edamamebanner, arter, farvede gulergdder,
ristede kerner, blabaer og citronvinaigrette (6,10,12)

Gren salat toppet med honningbagte squash, cherrytomater, ristede pinjekerner og arteskud
(8,12)
Hertil persillepesto (7,16)

PALAEAGSBUFFET
Rilette af langtidsstegt nakkefilet vendt med forarsleg, sed chili, tomat, friske urter,

toppet med syltede blommer og karse (7,8,12,S)
Laks bagt med to slags sesam, sukkeraerter, marinerede urter, tangsalat
og wasabicreme i glas (3,4,7,10,11,12)
BBQ langtidsstegt kalvekad med krydderurtesalat, rad chili og nordisk coleslaw i glas
(3,7,10,12,15,16)

BR@D
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbrad fra eget bageri (1)
CRUDITE
3 slags crudité m. dip
1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bleddyr S. Svineked

3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Log



~ MENU UGE 21
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Pork teriyaki - Stegt og marineret nakkekotelet serveret i teriyaki-oystersauce med friske og
sprede grentsager, citrongrees, ingefaer og hvidlag (1,6,12,14,15,16)
1 stk. pr. person
Serveres med lune ris

DAGENS VEGETARRET
Pulled vegansk soyaprotein serveret i teriyaki sauce med friske og sprgde grantsager,
citrongraes, ingefaer og hvidleg (1,6,12,15,16)
Serveres med lune ris

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Ristede cashewngdder, kokosflager og plukket persille (8)

SALATER
Broccoli salat vendt med ristet sesam, soltgrret tranebaer, abrikos, ristede mandelflager
og karry-sesamdressing (8,11,16)

Gren salat toppet med crudite af farvede guleredder, beder, tarret blabaer
og saltristede mandler (8) Hertil mild karrydressing (3,7,10,12)

PALEGSBUFFET
Brandade med bagt lys fisk, kartoffel, citronskal, syrnet flade, purleg og revet vesterhavsost

og sprede brad (1,4,7,12,15)
Pillede &g med citron, tomat, hjertesalat, purleg og karrymayonnaise i glas (3,7,10,12,15)
Kalkunbryst med soltgrret tomat, artiskok, oliven, aerteskud og pesto i glas (7,15,16)

BR@D
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbrad fra eget bageri (1)

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bloddyr S. Svineked
3. Ag 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15. Log



~ MENU UGE 21
Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Tom Kha goong - Thailandsk inspireret stegte tigerrejer, sprade grentsager, tomat,

kokosmaelk, citrongraes, ingefaer, chili (2,15,16)
Thailandsk inspireret nudler vendt med sesamolie og friske urter (1,11,15,16)

DAGENS VEGETARRET
Tom Kha - Thailandsk inspireret ret med ristet og marineret tofu, spregde grentsager, pak choi,
bambus, svampe, forarslag, tomat, kokosmaelk, citrongraes, ingefeer, chili (6,15,16)
Thailandsk inspireret nudler vendt med sesamolie, friske urter (1,11,15,16)

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Friske limebade og koriander

SALATER
Variation af gulergdder vendt med ananas, &bler, granatablekerner, ristede solsikkekerner,

rosiner, tranebaer og frisk citronsaft (12)

Gron salat toppet med broccoli, blomkal, syltede blommer og persille (12,15)
Hertil citronvinaigrette (10,12)

PALEGSBUFFET
Lun teriyaki marineret kyllingespyd med ristede peanuts, forarslag og chili

hertil satay sauce i glas (1,5,6,8,11,15,16) - 1 stk. pr. person
Kalvepostej med timian hertil stegte og syltede svampe, redbeder og krydderurtesalat
(1,3,7,15,16)
Peberskinke med crudité af aerter, ristede mandler, karse og aertepuré i glas (7,8,12,16,S)

BROD
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbred fra eget bageri (1)

CRUDITE
3 slags crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bloddyr S. Svineked
3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 156. Log
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Konig Gourmet

DAGENS HOVEDRET
Albondigas - Spansk inspireret friteret kadboller af oksekad med hvidlag og persille toppet
med peberfrugt og friske urter (1,3,7,15,16)
2 stk. pr. person
Pasta marinara med hvidlag, chili og persille (1,15,16)

DAGENS VEGETARRET

Veganske kadboller serveret i taet tomatsky med middelhavsurter, oliven,
semi-dried tomat, hvidleg og rosmarin (1,15,16) - 4 stk. pr. person
Pasta marinara med hvidlag, chili og persille (1,15,16)

KOLDT TILBEH@OR TIL HOVEDRET
Pico de gallo (15,16)

SALATER

Tomatsalat med salatost, peberfrugt, syltet redlag, agurk, oliven, oregano, persille,
hvidvinseddike og olivenolie (7,12,15)

Gren salat toppet med timian og citron bagte guleredder, friske @bler, blabzer og brendkarse
Hertil purleg-kervel dressing (7,10,12)

PALEGSBUFFET
Spansk inspireret lomo med grillede grentsager, rosmarin, hvidleg og red mojo (8,15,16,S)
Urtebagt fisk med crudité af radiser, asparges, citron, frisée, dild og salsa verde i glas
(3,4,7,10,12)
Stegt kyllingebryst med grillede grgntsager, semi-dried tomater og timian
og artiskokcreme i glas (7,10,12)

BROD
Hjemmebagt softkernerughred og surdejsbrad fra eget bageri (1)

KAGE
Dremmekage (1,3,7)
1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bloddyr S. Svineked

3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 156. Log
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DAGENS HOVEDRET
Graesk inspireret gyros med marineret og stegt kylling, lag, peberfrugt og hvidlag (15,16)
Serveret med lune fladbrad (1) - 1 pr. person

DAGENS VEGETARRET

Svampe kebab med ristede svampe, kidneybanner, peberfrugt, lag, hvidkal
og krydret marinade (15,16)
Serveret med lune fladbrgd (1) - 1 pr. person

KOLDT TILBEHOR TIL HOVEDRET
Hummus med sumak (12,16)
Tzatziki med frisk agurk og hvidlag (7,16)

SALATER
Tabouleh salat med tomat, agurk, peberfrugt, mynte, persille, citronsaft og olivenolie (1,12)

Gron salat toppet med grennne benner, edamamebanner, regede mandler og arteskud (6,8)
Hertil grov sennepsvinaigrette ('10,12)

PALEGSBUFFET
Pankostegte tigerrejer med lime og sauce tartar (1,2,3,7,10,12,15,16)
Kalkunchorizo med timianstegte squash, marinerede peberfrugter, syltede redlag
og aioli i glas (3,12,15,16)
Roastbeef med sprade lgg, peberrod, cornichoner, tomat, brendkarse
og remoulade i glas (1,3,7,10,12,15)

BROD
Hjemmebagt softkernerugbred og surdejsbred fra eget bageri (1)

CRUDITE
3 slags crudité m. dip

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidleg
2. Krebsdyr 5. Jordnedder 8. Nedder 11. Sesam 14. Bloddyr S. Svineked
3. g 6. Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 156. Log



