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City Catering UGE 21

CITY

MANDAG

HOVEDRET

Klassisk Kyllingefrikasse - Dansk kyllingebryst serveret i sauce med forars
rodfrugter, asparges, a&erter, citron, purlgg og karvel (1,7,15)
1 stk. pr. person

Serveres med kogte kartofler vendt i grgnne urter

FYLDIG OG LET SALAT :
Salat af perlebyg, bagte gulergdder, syltede svampe, babyspinat, salatost i

og rucolapesto (1,7,12)

Gron spidskalssalat med rgd spidskal, edamamebgnner, arter, farvede

gulergdder, ristede kerner, bldbar og citronvinaigrette (6,10,12)

PALAG
Aggesalat rgrt med karry, purlgg og karse (3,7,10,12)

Kalkun med pestomarinerede bgnner, ristede graeskarkerner og arteskud
(7,12,16)

Varmrgget laks med urtecreme, asparges, citron, frisée og dild (3,4,7,10,12)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Forarsgrgntsager serveret i sauce med ristede svampe, bgnner, peberrod, asparges, arter,
citron, purlgg og kgrvel (6,15,16)
Serveres med kogte kartofler vendt i grgnne urter

VEGANSK PALAG
Hvid bgnnespread med brgndkarse (15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
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1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for ndringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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@ City Catering UGE 21

CITY

TIRSDAG

HOVEDRET

Pork teriyaki - Stegt og marineret nakkekotelet serveret i teriyaki-oystersauce
med friske og sprgde grgntsager, citrongras, ingefeer og hvidlgg
(1,6,12,14,15,16)

1 stk pr. person

Serveres med lune ris

FYLDIG OG LET SALAT

Citron og timian bagte squash med babyspinat, ebler, orzo pasta, salatost,

citronskal, hvidlag, persille og olivenolie (1,7,12,16)

Broccoli salat vendt med ristet sesam, soltgrrede tranebeer, abrikos, ristede

mandelflager og karry-sesamdressing (8,11,16)

PALAG

Kyllingesalat i karrycreme med ristede champignon, ananas og purlgg
(3,7,10,12,15)
Italiensk salami med ristede ngdder, soltgrret tomat, marineret artiskok
og erteskud (1,7,8,15,S)
Roget makrelfilet, frisée, citron, aeggestand, purlgg, snack tomat (3,4,7,12,15)

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Pulled vegansk soyaprotein serveret i teriyaki sauce med friske og sprgde grgntsager, citrongrees,
ingefeer og hvidleg (1,6,12,15,16)

Serveres med lune ris
VEGANSK PALAG
Gulerodsspread med rgde linser og crudité (15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing
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1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for ndringer.
Skriv til os, sa far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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City Catering UGE 21

CITY

ONSDAG

HOVEDRET

Italiensk inspireret lasagne med oksekad, tomat, friske grgntsager, basilikum,

hvidlgg gratineret med mozzarella (1,7,15,16)

FYLDIG OG LET SALAT

Salat af pasta penne med bagte middelhavsurter, soltgrret tomat, grillede

artiskok, ristede pinjekerner og basilikumsolie (1,8,15,16)

Variation af gulergdder vendt med ananas, &bler, granatablekerner, ristede

solsikkekerner, rosiner, tranebar og frisk citronsaft (12)

PALAG
Skinkesalat med frisk agurk, asparges, rgdlag, purlgg (3,7,10,12,15,S)

Kogt oksebryst med peberrodscreme, tomat, spirer og brandkarse (7)
Aggekage med kartoffel, lgg, forarslgg toppet med ristet bacon, snack tomat,
purlgg og ketchup i glas (3,7,12,15,5)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Tom Kha - Thailandsk inspireret ret med ristet og marineret tofu, sprgde grgntsager, pak choi, bambus,
svampe, forarslgg, tomat, kokosmalk, citrongraes, ingefaer, chili (6,15,16)
Thailandsk inspireret nudler vendt med sesamolie, friske urter (1,11,15,16)

VEGANSK PALAG
Rgdbede-hummus med lggspirer og birkes (15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
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1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for ndringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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CITY

TORSDAG

HOVEDRET
Albondigas - Spansk inspireret friteret kgdboller af oksekagd med hvidlgg og persille

toppet med peberfrugt og friske urter (1,3,7,15,16)
2 stk. pr. person
Pasta marinara med hvidlgg, chili og persille (1,15,16)

FYLDIG OG LET SALAT

Kartoffelsalat med radiser, asparges, peberfrugt, ristede kerner, rucola

og mild sennepsvinaigrette (10,12)

Tomatsalat med salatost, peberfrugt, syltede radlag, agurk, oliven, oregano,

persille, hvidvinseddike og olivenolie (7,12,15)

PALAG
Pillede a@g med rejer, citron, mayonnaise, tomat og dild (3,4,7,10,12)

Kogt skinke med rygeostcreme, radiser, asparges, arter og &erteskud (3,7,10,12,5)
Karrysild med kapers, lgg, tomat og dild (3,4,7,10,12,15)

KAGE
Drgmmekage (1,3,7)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Veganske kgdboller serveret i taet tomatsky med middelhavsurter, oliven,
semi-dried tomat, hvidlgg og rosmarin (1,15,16)

4 stk. pr. person

Pasta marinara med hvidlag, chili og persille (1,15,16)

VEGANSK PALAG

Kartoffelmad med friterede lgg og vegansk mayo (1,15)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
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1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for ndringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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CITY

FREDAG

HOVEDRET
Greaesk inspireret gyros med marineret og stegt kylling, lgg, peberfrugt og hvidlgg

(15,16)
Serveret med lune fladbrgd (1) - 1 pr. person

Tzatziki og cremet hummus (7,16)

FYLDIG OG LET SALAT

Tabouleh salat med tomat, agurk, peberfrugt, mynte, persille, citronsaft

og olivenolie (1,12)

Blomkals couscous med arter, sukkerarter, ristede mandler, persille

og citronvinaigrette (8,10,12)

PALAG

Roastbeef med peberrod, ristet lgg, karse, persille og remoulade i glas
(1,3,7,10,12,15)
Leverpostej med frisk agurk, syltede rgdbeder og brandkarse (1,7,12,S)
Kartoffelmad med ristede lgg, rgdlgg, purleg og gren mayonnaise (1,3,7,10,12,15)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Svampe kebab med ristede svampe, kidneybgnner, peberfrugt, lgg, hvidkal og krydret marinade (15,16)
Serveret med lune fladbrgd (1) - 1 pr. person
VEGANSK PALAG
“Honsesalat” med stegte svampe, rodfrugter, asparges og purlgg (6)
SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

W Y e
o =

1. Gluten 4. Fisk 7. Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far 1 for meget mad? Menuen er med forbehold for ndringer.

Skriv til os, s& far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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