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City Catering UGE 15

CITY

MANDAG

HOVEDRET

Butterchicken - Stykker af kylling serveret i kraftig sauce med tomat,
friske grantsager, ristede mandler og persille (7,8,15,16)

Serveret med lune ris

FYLDIG OG LET SALAT

Perlebyg vendt med ristede graeskar, portobellosvampe, artiskok,

grgnne urter og persillepesto (1,7,16) i

Blomkalsflager vendt med sort quinoa, edamamebgnner, beder, kagrvel,

purlgg og citronvinaigrette (10,12,15)

PALAG
Klassisk hgnsesalat med ristede svampe, asparges og purleg (3,7,10,12,15)

Italiensk salami med ristede ngdder, soltgrrede tomater, marinerede artiskok
og erteskud (1,7,8,15,5)
Plukket laks med urtecreme, asparges, citron, frisée og dild (3,4,7,10,12)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Indisk veggie korma med lag, kokos og ristede mandler (8,15,16)
Serveret med dampede basmatiris med varme krydderier
VEGANSK PALAG
Hvid bannespread med brandkarse (15,16)
SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing
OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
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1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, sa far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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City Catering UGE 15

CITY

TIRSDAG

HOVEDRET
Spaghetti bolognese med oksekgd, tomat, rodfrugter, friske gragntsager,

oregano, timian og hvidlgg (15,16)

Serveres med pasta penne i basilikumsolie (1)

FYLDIG OG LET SALAT

Grgn bulgur med agurk, peberfrugt, bladselleri, mynte, persille,

citron og olivenolie (1,9) i

Tomatsalat med radlag, peberfrugt, agurk, mozzarella, oliven, basilikum,

persille og olivenolie (7,15)

PALAG

Rejesalat med grgnne asparges, a&rter, citron, frisée og dild (2,3,7,10,12)
Kalkun med urter og aubergine dip, syltede ragdlgg og karse (15)

Serranoskinke med melon, mozzarella, ristede kerner og aerteskud (7,S)

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Italienske veggieboller i marinara-sauce med friske tomater og urter (1,15,16)
4 stk. pr. person
Pasta penne med krydderurteolie og citron (1)

VEGANSK PALAG
Gulerodsspread med rgde linser og crudité (15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing
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1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, sa far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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@ City Catering UGE 15

CITY

ONSDAG

HOVEDRET

Klassisk aeggekage med kartoffel, foradrslgg, ristet bacon, snack tomat og purlag
(3,7,15,S)
Hertil rart ketchup (12,15,16)

FYLDIG OG LET SALAT

Salat af hvedekerner med bagte middelhavsurter, soltgrrede tomater,

grillede artiskok, ristede pinjekerner og basilikumsolie (1,8,15,16)

Hjertesalat, bladselleri, selleri, druer, &bler, ristede valngdder

og syrnet flgdedressing (7,8,9)

PALAG
Skinkesalat med frisk agurk, asparges, rgdlgg og purleg (3,7,10,12,15,S)

Roastbeef med remoulade, ristede lgg, surt og persille (3,10,12,15)
Skaldyrssalat med citron og dild (2,3,7,10,12)

BROD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Bo Kho - Vietnamesisk ragout med citrongras, limeblade, ristet tempeh, stjerneanis og daikon (15,16)
Serveres med dampede ris med ristede sesam (11)
VEGANSK PALAG
Bagte radbeder, fermenteret radbede, lakrids, og spirer (15,16)
SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OoST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
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1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, sa far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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@ City Catering UGE 15

CITY

TORSDAG

HOVEDRET
Nordiske fiskefrikadeller med estragon, dild, purlgg og citronskal (1,3,4,7,15)

2 stk. pr. person
Serveres med kogte kartofler

Hertil grov hjemmergrt remoulade (3,7,10,12)

FYLDIG OG LET SALAT

Rissalat med peberfrugt, babyspinat, bladselleri, serter, karvel, citron, olivenolie (9)

Moderne broccoli salat med ristede kerner, soltgrrede tranebar, rosiner,

friske krydderurter og vinaigrette (10,12)

PALAG
Ag med agurk, tomat, citron, purlgg og citronmayonnaise (3,10,12,15)

Provence skinke med italiensk salat, friske serter og &erteskud (3,7,10,12,S)
Sesambagt plukket fisk med marinerede urter, tangsalat og wasabicreme
(3,4,7,11,12)

KAGE

Rugcookies med solsikkekerner og chokolade (1,3,7,8)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Bagt spidskal med skilt sauce pa svampe, urter og granataeblekerner
1 stk. pr. person
Serveres med nye kartofler vendt i friske krydderurter

VEGANSK PALAG
Spread af hvidlggsristede svampe, kidneybgnner, syltede svampe, sprgde chips og purlgg (15,16)

SALATBAR

Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing

OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
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1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, sa far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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@ City Catering UGE 15

CITY

FREDAG

HOVEDRET

Italy chicken - Pestostegt kyllingeoverlar serveret med middelhavsurter,
soltgrrede tomater og timian (7,15,16)
1 stk. pr. person

Orzo pasta vendt med parmesan, citron og olivenolie (1,7,16)

FYLDIG OG LET SALAT

Kikeerte-tabbouleh med tomat, agurk, peberfrugt, mynte, persille,

citron og olivenolie (15,16)

Grgnne courgetter, fermenterede peberfrugter, semi-bagte tomater, bgnner,

plukkede krydderurter, citron og god olivenolie (10,12)

PALAG
Leverpostej med frisk agurk, syltede radbeder, spirer og persille (1,12,S)

Skiver af stegt kylling med caesarcreme, tomat, parmesan, hjertesalat og persille
(3,4,7,10,12,15)
Kartoffelmad med snack tomat, rgdlag, purlgg og mayonnaise (3,10,12,15)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrad (1)

TILVALG TIL MENUEN

DAGENS VEGETARRET
Vegansk bolognese med rodfrugter, tomat, hvidlgg og krydderurter (15,16)
Serveres med pasta penne i basilikumsolie (1,16)
VEGANSK PALAG
Spread af stegt pastinak med crudité og karse (15)
SALATBAR
Dagens salatbar med forskellige komponenter og dagens dressing
OST
Udvalg af oste med tilbehar (1,7,8)
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1. Gluten 4. Fisk 7.Laktose 10. Sennep 13. Lupin 16. Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3.Ag 6.Soja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Log

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for endringer.

Skriv til os, sa far vi Vi tager forbehold for &endringer i sammensatning af de enkelte retter,
tilpasset jeres buffet. fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
info@citycatering.dk Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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