City Catering

GREEN DELUXE

MANDAG

HOVEDRET

Tikka masala med kikaerter, tomater og kokosmeaelk (15,16)

Hertil dampede basmatiris med varme krydderier

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Agurke-relish med mynte, koriander og rad chili

Frisk &blesalsa med ragdlagg, mynte og ingefaer (15)

FYLDIG SALAT

Linsesalat med fermenteret kal agurk og tomater samt radlgg og persille (15)

GRON SALAT

Toppet med ristede kikaerter, syltede blommer og mynte

PALAG

Grgn artespread med friske arter, sukkerzarter, crudité og aerteskud (15)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbragd (1)

ENERGIBOOSTER

Able-ingefar-citron

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,

fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Skriv til os, sa far vi
tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




GREEN DELUXE

TIRSDAG

HOVEDRET

Italiensk "gratineret" spidskal med citronskal, hvidlgg, persille og skilt sauce
pa svampebouillon og vegansk flgde (1,15,16)
1 stk. pr. person
Italiensk orzo pasta vendt i olivenolie, citron og basilikum (1)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Basilikumspesto med ristede pinjekerner (8)

Crudité af fermenteret peberfrugt, asparges og plukket persille

FYLDIG SALAT

Grillet fennikel, spinat, hasselngdder, blabar, redbede og fermenteret paere (8)

GRON SALAT

Toppet med citronsyltede salatlgg, snack tomater og hvidlggscroutoner
(1,12,15,16)

PALAG

Svampespread med bgnner, marinerede svampe og karse (6,15,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrgd og surdejsbrad (1)

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,

fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Skriv til os, sa far vi
tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




GREEN DELUXE

ONSDAG

HOVEDRET

Grgn Thai karry med bambusskud, masser af grgnt, kokosmeelk, limeblade,
citrongraes og ingefaer (15,16)
Hertil lune ris med ristede sesamfrg (11)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Able-mangochutney

Ristede kokosflager, saltede peanuts og rosiner (5)

FYLDIG SALAT

Belugalinser med gron spidskal, rgdlgg, fermenteret tomatjuice,

god olivenolie og ristede kerner (15)

GRON SALAT

Toppet med agurk med lime, sort sesam og croutoner (1,11)

PALAG
Kartoffelmad med finthakkede rgdlgg, gran mayonnaise
og friterede grgntsagschips (15)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrgd og surdejsbrad (1)

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,

fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Skriv til os, sa far vi
tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




GREEN DELUXE

TORSDAG

HOVEDRET

Marokkansk tagine med pastinak, sgde kartofler og svesker
samt kikaerter og abrikos (15,16)
Hertil couscous med peberfrugt og radlgg, persille og mandler (1,8,15,16)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Humus med god olivenolie, sumak og granataeble (15)

Syltede svampe med koriander

FYLDIG SALAT

Bulgur tabbouleh med tomat, agurk, citron, plukket mynte, persille

og fermenteret agurkejuice (1)

GRON SALAT

Toppet med grillet aubergine, avocado, forarslgg

PALAG

Hvid bannepuré med mynte, ristede kerner og brgndkarse (15)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrod og surdejsbragd (1)

KAGE
Vegansk kage (1,8)

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.Soja 9.Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad? Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,

fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.
Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.

Skriv til os, sa far vi
tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk




GREEN DELUXE

FREDAG

HOVEDRET
Chili sin carne med bgnner, tomat, peberfrugt, rodfrugter og chokolade (15,16)

Serveres med dampede basmatiris

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Avocadocreme med hvide bgnner og fermenteret agurk (16)

Plukkede koriander og persille

FYLDIG SALAT

Radkals-slaw med persille, ristede graeskarkerner og tranebaer

GRON SALAT

Toppet med portobellosvampe, semi-dried tomat, fermenteret agurk

PALAG
Spread af bagte guleragdder, kikeerter, reagede mandler og aerteskud (8,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrgd og surdejsbrad (1)

16. Hvidlag
S. Svinekad

13. Lupin
14. Blgddyr
15.Lag

7. Malk 10. Sennep

8. Nagdder

4. Fisk
5. Jordngdder

1. Gluten

2. Krebsdyr 11.Sesam

12. Sulfitter

3. Ag 6.Soja

Far | for meget mad?
Skriv til os, sa far vi

tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk

9. Selleri

Menuen er med forbehold for a&ndringer.

Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,
fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.




