
1. Gluten

2. Krebsdyr

3. Æg

4. Fisk

5. Jordnødder

6. Soja

7. Mælk

8. Nødder

9. Selleri

10. Sennep

11. Sesam

12. Sulfitter

13. Lupin

14. Bløddyr

15. Løg

16. Hvidløg

S. Svinekød

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

MANDA G

HOVEDRET
Veggie daube provencale med grillede peber,  courgetter,  rosmarin og oliven

(15,16)

Serveret med orzo vendt i  persillepesto (1,16)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Tomattapenade med fermenteret sort peber (16)

Grillet og syltet fennikel (15)

FYLDIG SALAT
Tomater og linser med agurk, citronsyltede rødløg, sumak og mynte (15)

GRØN SALAT
Toppet med mango, sort sesam og romanesco (11)

PÅLÆG
Hvid bønnespread med brøndkarse (15,16)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

ENERGIBOOSTER 
Rødbede, ingefær, citron

GREEN DELUXE

UGE 19

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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T I R S D A G

HOVEDRET
Svampe Bourguignon

Med perleløg, gulerødder,  tomat, hvidløg, timian og laurbær (15,16)

Nye kartofler med friskhakkede urter og god olivenolie

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Syltede agurker med dild og rosa peber

Gremolata med saltede kapers,  persille og citronskal

FYLDIG SALAT
Æble-sellerisalat med radiser og valnødder samt ristet urter og quinoa (8,9)

GRØN SALAT
Crudité af beder med ristede kerner

PÅLÆG
Rødbede hummus med blåbirkes og spirer (16)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

GREEN DELUXE

UGE 19

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
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Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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ON S D A G

GREEN DELUXE

UGE 19

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .

HOVEDRET
"Flæskesteg" butternutsquash med røgsmag, laurbær, timian, havsalt,

jordskokker,  æbler og rosenkål (15)

1 stk. pr.  person

Kartofler i  persille

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
"Rødkål" fermenteret rødkål,  granatæble, vineddike

"Ribs Gele" røget mayonnaise og rå syltet ribs

FYLDIG SALAT
Honningbagte rødbeder,  spidskål,  blåbær, spinatblade,

fermenteret sprøde æbler og citron (12)

GRØN SALAT
Pære i  persilleolie,  soltørret tranebær og ristede hasselnødder (8)

PÅLÆG
Græskarkernespead med fermenteret græskarkerner (15,16)

KAGE
Vegansk kage (1,8)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)
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T O R S D A G

LUKKET KRISTI  HIMMELFARTSDAG

GREEN DELUXE

UGE 19

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .
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F R E D A G

HOVEDRET
BBQ-burger

Plantebaseret bøf med bønner og urter serveret i  kraftig BBQ-sauce (6,15,16)

1 stk. pr.  person

Sesambolle (1,11)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Vegansk chipotle mayonnaise

Syltede agurker med krydderurter (12)

FYLDIG SALAT
Vegansk coleslaw med fermenteret spidskål,  syltede rødder,  citron og persille

GRØN SALAT
Grønne bønner, edamame bønner, røgede mandler og ærteskud (6,8)

PÅLÆG
"Mojo" spread af bagte peberfrugter,  hvide bønner,  ristede mandler,

hvidløg og persille (8,15,16)

BRØD
Bagerens hjemmebagte kernerugbrød og surdejsbrød (1)

GREEN DELUXE

UGE 19

Får  I  for  meget  mad?
Skr iv  t i l  os ,  så  får  v i
t i lpasset  jeres  buffet .
info@citycater ing .dk

Menuen er  med forbehold  for  ændringer .
V i  tager  forbehold  for  ændr inger  i  sammensætning af  de enkelte  retter ,
fx  på  grund af  udsolgte  varer .  Der  kan forekomme spor  af  nødder .  
Ved spørgsmål  omkr ing a l lergener ,  kontakt  venl igst  kundeserv ice .


