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City Catering

GREEN DELUXE

MANDAG

HOVEDRET

Ragd Thai karry med bambusskud, masser af grgnt, kokosmaelk, limeblade,

citrongraes og ingefeer (15,16)

Serveres med lune ris med ristede sesamfrg (11)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Able-mangochutney

Ristede kokosflager, saltede peanuts og rosiner (5)

FYLDIG SALAT

Linsesalat med fermenteret kal, agurk og tomater samt rgdlagg og persille (15)

GRON SALAT

Toppet med ristede kikeerter, syltede aebler og mynte

PALAG
Radbede hummus med birkes, lggspirer og citron (15)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrgd og surdejsbrgd (1)

ENERGIBOOSTER

Ingefeer, &ble, citron

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.So0ja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad?
Skriv til os, sa far vi

tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk

Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,
fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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City Catering

GREEN DELUXE

TIRSDAG

HOVEDRET

Indisk Dahl med linser, rodfrugter, tomat, fermenteret peberfrugt juice,
krydderier, hvidlgg (10,15,16)
Hertil lune fladbrgd, olivenolie, ristede krydderier (1)

1 stk. pr. person

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Agurk, tomat, citron, mynte, god olivenolie

"Raita" soya yoghurt, radlgg, chili, persille, spidskommen (6,15)

FYLDIG SALAT

Grillet spidskal, abrikos, fermenteret a&bler, blabar, saltristede mandler

og persilleolie (8)

GRON SALAT
Toppet med citronsyltede beder og hvidlggscroutoner (1,12,15,16)

PALAG
Sweet potato spread med kikeaerter, friteret kartoffel og serteskud (15,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbragd (1)

Jf v m "

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.So0ja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad?
Skriv til os, sa far vi

tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk

Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,
fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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City Catering

GREEN DELUXE

ONSDAG

HOVEDRET

Italienske stegte grantsager og bagnner serveret i kraftig tomatsky med
citronskal, hvidlgg, rosmarin, persille (1,15,16)

Serveret med italiensk pasta vendt i olivenolie, citron og basilikum (1)

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Basilikumspesto med ristede pinjekerner (8,16)

Crudité af fermenteret peberfrugt, broccolini og plukket persille

FYLDIG SALAT

Belugalinser med gron spidskal, rgdlgg, fermenteret tomatjuice,

god olivenolie og ristede kerner (15)

GRON SALAT
Toppet med agurk med lime, friske blabar og plukket persille (1,11)

PALAG
"Baba ganoush" langtidsbagt aubergine, bgnner, citron, hvidlgg,
£ spidskommen og persille (16)
¢ BR@D

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbragd (1)

Jf v m "

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.So0ja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad?
Skriv til os, sa far vi

tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk

Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,
fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.




@ City Catering

GREEN DELUXE

TORSDAG

HOVEDRET
Aloo Gobi - Indisk ret med kartoffel og blomkal i krydret sauce (15,16)

Dirty rice, ris vendt med friske urter, persille og citron

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN

Friskplukkede koriander og persille

Hvid bgnnepuré med citron, kardemomme og mynte

FYLDIG SALAT

Tomater og linser med agurk, citronsyltede rgdlagg, sumak og mynte (15)

GRON SALAT

Toppet med mango, ananas, sort sesam og romanesco (11)

PALAG
Gulerodsspread med rgde linser og crudité (15,16)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbragd (1)

KAGE
Vegansk kage (1,8)

Y

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.So0ja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad?
Skriv til os, sa far vi

tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk

Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,
fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.
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City Catering

GREEN DELUXE

FREDAG

HOVEDRET

Vegansk "kebab" vendt i marinade med ristede svampe, kal, lag,
peberfrugt og banner (15,16)
Serveret med lunt arabisk pitabrad (1)

1 pr. person

KOLD TOPPING TIL HOVEDRETTEN
Kold harissa (Chili paste) (16)

Hummus med olivenolie og sumak (16)

FYLDIG SALAT

Bulgur tabbouleh med tomat, agurk, citron, plukket mynte, persille

og fermenteret agurkejuice (1)

GRON SALAT

Toppet med langtidsbagte tomater, avocado og basilikum

PALAG

Hvid bgnnepuré med mynte, ristede kerner og brgndkarse (15)

BROD

Bagerens hjemmebagte kernerugbrad og surdejsbrgd (1)

Y

1. Gluten 4. Fisk 7. Malk 10. Sennep 13. Lupin 16.Hvidlgg
2. Krebsdyr 5. Jordngdder 8. Ngdder 11.Sesam 14. Blgddyr S. Svinekgd
3. Ag 6.So0ja 9. Selleri 12. Sulfitter 15.Lag

Far | for meget mad?
Skriv til os, sa far vi

tilpasset jeres buffet.
info@citycatering.dk

Menuen er med forbehold for a&ndringer.
Vi tager forbehold for a&endringer i sammensaetning af de enkelte retter,
fx pa grund af udsolgte varer. Der kan forekomme spor af ngdder.

Ved spgrgsmal omkring allergener, kontakt venligst kundeservice.




